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)sAMR( srebmuN noitazirohtuA lairetaM nruteR  

  ot kcab tcudorp a spihs resahcrup a erofeB snoituloS hcuoT olE  .rebmun AMR dilav a niatbo tsum resahcrup eht ,
  .kcab deppihs eb lliw rebmuN AMR dezirohtua na tuohtiw deviecer sexoB  

  .deussi era yeht retfa syad 54 eripxe lliw srebmuN AMR dezirohtuA  
  ylnO  eht snoituloS hcuoT olE   eht htiw denruter eb nac tseuqer AMR lanigiro eht no deificeps ytitnauq dna tcudorp

 .deussi rebmuN AMR
o .deriuqer eb lliw rebmuN AMR wen a ,olE ot stcudorp lanoitidda gninruter fI
o ua ton stcudorp gniniatnoc tnempihs a eviecer ew fI nruter lliw ew ,rebmuN AMR taht no nruter rof deziroht

.si sa meht

 stnemecalpeR & riapeR ytnarraW

 snoituloS hcuoT olE   .noitarepo lamron rednu pihsnamkrow ro lairetam ni stcefed morf eerf si tcudorp eht taht stnarraw
 ta dehsinruf strap tnemecalper ynA   eht rof ylno detnarraw era ytnarraw siht fo tnemllifluf ni resahcrup eht ot tsoc on

 ta eb llahs ytnarraw detimil siht fo epocs eht edistuo riaper ro secivres ynA  .ytnarraw lanigiro eht fo noitrop deripxenu
 tceffe ni neht smret dna setar s’olE  

 eW“ lamroN  yb denimreted sa ”raeT dna ra snoituloS hcuoT olE   .ytnarraw siht yb derevoc TON si ,  
 demeed stcudorp dradnatS   ytnarraW rof elbigile era doirep ytnarraw eht fo syad 03 tsrif eht nihtiw evitcefed

cefed a fo su seifiton resahcrup eht sa noos sA  .tnemecalpeR  yb resahcrup eht ot tinu wen a pihs lliw ew ,tcudorp evit
 a eussi dna tinu wen eht rof drac tiderc ro tnuocca s’resahcrup eht egrahc lliw eW  .esnepxe s’olE ta thgierf ecafrus

.resahcrup eht morf tinu lanigiro eht eviecer ew ecno dnufer lluf  
 syad 03 retfA , denruter stcudorp dradnats  ni rof -   .tnemecalpeR ytnarraW rof elbigile TON era riaper ytnarraw  
   .tnemecalpeR ytnarraW rof elbigile ton era stcudorp motsuC  
 snoituloS hcuoT olE   .stinu renaol edivorp ton seod  
 snoituloS hcuoT olE   ledom eht tnarraw ton seod emit yna ta yam sreilppus s’olE  .srotinom fo efil   eht ni segnahc ekam

.stnenopmoc ro stcudorp sa dereviled srotinom  
  ,egamad lacisyhp ,ot detimil ton tub ,gnidulcni lortnoc s’olE fo edistuo segamad rof elbisnopser ton si olE

o ,tcudorp eht ot snoitacifidom .gnigakcap reporpmi r  

 stnemecalpeR tinU ecnavdA

 .tnemecalper ecnavda rof elbigile era margorP tnemecalpeR tinU ecnavdA s’olE htiw desahcrup slairetam ylnO  
 ficaP mp00:21 retfa deussi sAMR  .yad emas pihs lliw emiT cificaP mp00:21 yb deussi s’AMR devorppA  lliw emiT ci

.yad ssenisub txen eht pihs  
 .)yreviled MA ylrae ro yadrutaS on( yad ssenisub txen eht rof yreviled dradnats deppihs era stnemecalpeR  
 .lairetam evitcefed eht fo nruter eht rof yap lliw olE  
 tnarraw era dna dehsibrufer eb yam lairetam tnemecalpeR  ro ytnarraw lanigiro eht fo noitrop deripxenu eht rof ylno de

.)retaerg si reve hcihw( syad 09  

secivreS riapeR ytnarraW fo tuO  

  reporpmi ro ,tcudorp eht ot snoitacifidom ,egamad lacisyhp ,ot detimil ton era tub ,edulcni snoisulcxe ytnarraW
.gnigakcap  

 a fI  tuo si rotinomhcuot - fo -  no desab tcudorp fo riaper dna noitaulave eht rof eef etar talf a egrahc lliw olE ,ytnarraw
tuo si taht tcudorp a fo riaper eht htiw gnideecorp ot roirP  .ledom - fo -  tsoc a resahcrup eht dnes lliw olE ,ytnarraw

s eb tsum taht lasoporp   .denruter dna ecnatpecca rof dengi  
 .si sa uoy ot denruter eb lliw tcudorp eht ,tcudorp eht riaper olE evah ot ton gnitcelE  

tiderC rof snruteR  

 olE morf yltcerid desahcrup slairetam rof tiderc seussi ylno olE . 
 nats rof elbacilppa erehw tiderc eviecer oT  taht ekam lliw eW  .noitidnoc elbalaser ni eb tsum tcudorp eht ,tcudorp drad

.tcudorp denruter eht gnitaulave retfa noitanimreted  
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 :snoitidnoc gniwollof eht fo yna rof tiderc laitrap ro lla esufer yam olE  

o gnitset ro noitallatsni reporpmI
o divorp ot eruliaF tnemnorivne gnitarepo elbatius a e
o dengised saw ti hcihw rof esoht naht rehto sesoprup rof tcudorp eht fo esU
o yrtsudni doog dna snoitacificeps relles elbacilppa htiw ecnadrocca ni tcudorp eht etarepo ro rotinom ot eruliaF

ecitcarp
o  ,tnemhcatta dezirohtuanU tcudorp eht fo trap yna fo noitaretla ro ,lavomer
o stned ro ,sehctarcs ,sserts lacirtcele ro ,lacisyhp ,lacinahcem lausunU
o relles eht naht rehto seitrap yb enod sriaper ro snoitacifidoM
o egamad latnedicca ro ,tcelgen ,esusim ,esubA
o w stinu nruter ot eruliaF sedulcni siht ,sretupmoc hcuot roF  .deilppus yllanigiro tik yrossecca etelpmoc eht hti

.s’DC metsys gnitarepo dezilaires eht

  no desab snoitpecxe redisnoc YAM olE  .sdoog deredro ylgnorw rof s’AMR tpecca ot noitagilbo ON rednu si olE
snoitautis laudividni  ni shtnom )ruof( 4 dnoyeb stcudorP  .ylppa lliw eef gnikcotser %04 ot pu dna %51 muminim a ,

  .noitaredisnoc rof elbigile ton era ega  
  deppihs olE fi ro degamad ,evitcefed si tcudorp eht taht olE seifiton resahcrup eht tpiecer tcudorp fo syad 7 nihtiw fI

t  .eef gnikcotser eht eviaw yam ew ,tcudorp gnorw eh

sserddA dna gnilebaL  

  dilav a tuohtiw denruter tcudorp ynA  .tnirp DLOB ni )s(notrac eht fo edistuo eht no raeppa tsum rebmuN AMR ehT
.rednes eht ot denruter eb lliw rebmuN AMR  

 dda eht ot stcudorp nruteR .mrof noitazirohtua AMR ruoy no dedivorp sser  

gnigakcaP  

 snoituloS hcuoT olE   rehtona ro ,LHD ,sserpxE laredeF ,ecivreS lecraP detinU yb stcudorp gninruter sdnemmocer
 .redrawrof thgierf elbatuper  

 tellap a no denruter eb dluohs regral dna ”62 srotinomhcuoT  .egamad tneverp ot  
 .tnempihs rof ,yna fi ,dnats elbahcated s’rotinom eht etarapes ,egamad diova oT  
 itna ni denruter eb TSUM srellortnoC -  ,ton era yeht fI .sgab citats snoituloS hcuoT olE   dna degamad meht redisnoc lliw

w ,si sa ,rednes eht ot kcab meht pihs .detpmetta riaper ro deussi tiderc on hti  
  esu ,ytnarraw eht gnidiov diova oT snoituloS hcuoT olE   sedulcni sihT .tcudorp a nruter ot gnigakcap tnelaviuqe ro

hgih ,gnigakcap etelpmoc - srotarapes draobdrac ro/dna maof ytisned  

tnemyaP thgierF  

 erp remotsuc ehT ni htob rof segrahc thgierf dnuobni lla syap - tuo dna ytnarraw - fo -  .sriaper ytnarraw  hcuoT olE
snoituloS  .tnempihs eht erusni uoy taht dnemmocer eW  .tnempihs gnirud egamad rof elbisnopser ton si  

 snoituloS hcuoT olE  thgierf nruter dnuorg/ecafrus rof yap lliw   ro thginrevo eriuqer uoy fI .sriaper ytnarraw rof ,ylno
 ruoy edivorp esaelP .esnepxe s’resahcrup eht ta eb lliw eseht ,tnempihs detidepxe rof stnemeriuqer laiceps rehto

.rebmun tnuocca dna reirrac derreferp  

egamaD tnempihS dna smialC thgierF  

 crup eht fI  tnempihs eht fI  .yletaidemmi secivreS AMR yfiton ,noitidnoc degamad ni tcudorp lanigiro eht seviecer resah
.mialc egamad eht ssecorp resahcrup eht pleh lliw olE ,ecivres ”thgierf dda dna yaperp“ olE na yb edam saw  

 diap erew segrahc thgierf lanigiro eht fI  ecnavda ni — snaem rehto ro tcelloc thgierf yb —  yletaidemmi reirrac eht yfiton
.mialc thgierf eht ssecorp ot ,yrassecen sa ,ecnatsissa edivorp lliw secivreS AMR olE  .noitcepsni smialc a etaitini ot  

 gamad ni deviecer si olE ot tnempihs riaper/snruter ruoy fI  resahcrup ehT  .resahcrup eht yfiton lliw olE ,noitidnoc de
 sa ,ecnatsissa edivorp lliw secivreS AMR olE  .noitcepsni smialc a etaitini ot yletaidemmi reirrac eht yfiton ot deen lliw

.mialc thgierf eht ssecorp ot ,yrassecen  




